
https://www.roppongi-footwalk.clinic

🔸どなたでもご参加いただけます🔸
お電話またはQRコードからお申し込みください

Web予約システムはメディレコを使用しています

おひとり所要時間おひとり所要時間
トータル20分トータル20分

QRコードから
予約可能!

足裏の圧力と
足の変形や
爪をチェック
をします

参加費
無料

足と歩きのお悩み相談会足と歩きのお悩み相談会
開催のお知らせ

外反母趾、足の痛み、変形が気になる方 

5月23日・30日(金)
１０：００ １５：００

多世代型コミュニティスペースenn
(門前仲町駅5番出口から徒歩3分）会場

東京都江東区門前仲町2-4-4

[足のチェック]

歩く姿を動画で撮影
します。歩き方があ
なたの日々の問題の
原因かもしれません

[歩き方のチェック]

[結果説明・お悩み相談]
専門の理学療法士が説明をします

＜測 定 内 容＞

100歳まで歩ける足づくり

お申込み・お問合せ先

https://www.roppongi-footwalk.clinic

協力・受付：足と歩行のクリニックリジェ六本木院

0120-341-019

主催：一般社団法人日本足病予防協会
https://www.japanpodiatry.org/

東京都港区六本木7丁目15-17ユニ六本木ビル3階


